


Molidul
Nu cumva v-am făcut curioşi? Nu am să vă spun năzdrăvănii despre 
cocoşi fermecaţi  şi nici  despre ce a mai făcut cocoşul de munte, ci vă 
voi povesti despre cocoşul de mesteacăn. În anul 2010, Administraţia 
Parcului Naţional Călimani a început un proiect prin care vor să afle 
dacă acest cocoş deosebit mai este sau nu în Parcul Naţional Călimani, 
aşa cum trăia cu mulţi ani în urmă.
În europa, el încă mai populează teritorii vaste în ţările din nord, dar se 
întâlneşte şi în Alpii elveţieni, italiani şi austrieci, ca şi în ţări ca Polonia 
sau Ucraina. În România se găseşte in populaţii reduse numeric în 
Munţii Maramureşului şi Rodnei.
Cu sute de ani în urmă, cocoşul de mesteacăn, sau Tetrao tetrix cum le 
place biologilor să-l numească, trăia în locuri cu mlaştini acide sau 
tinoave, unde se hrănea cu fructe de merişor, răchiţele, cu seminţe de 
bumbăcariţă sau cu muguri de mesteacăn (de unde-i vine şi numele). 
Astăzi, acolo unde mai trăieşte în România, preferă locurile izolate de pe 
culmile munţilor sălbatici, hrănindu-se cu merisoare, afin vânăt, seminţe 
de la diferite ierburi sau boabe de ienupăr. 
Cocoşul are un strai frumos: negru cu irizaţii violet, o coadă cu pene 
albe şi sprâncene roşii ca focul. Găina are un colorit  maroniu- cenuşiu 
(de camuflaj), iar acesta îi ajută să se ascundă de prădătorii lacomi: 
corbi, uli, şoimi, acvile, râşi, vulpi sau jderi.

Cocoșul de mesteacăn  
Sub umbra molidului care,

Şi anul trecut m-ascundeam de soare
Stau şi mă gândesc,

Stau şi privesc
Cum vântul, nemilos din fire,

Se poartă de parc-ar fi un mire 
                 

Sub paza aceluiaşi molid care,
şi anul trecut îmi dăruia tot ce are

Adorm şi azi şi-mi amintesc,
De clipele ce acum le retrăiesc

Peste un inocent creştet de ciută,
Număr dorinţe o sută.

 
Molidul din deal,
E un prieten ideal

El mi-a auzit plânsul,
El mi-a auzit râsul

 şi tot el mi-a demonstrat,
Ce contează cu adevărat. 

 
Natura e cea care mi-a dat,

Un prieten adevărat,care m-a învăţat
Că toţi anii ce-au trecut,

N-au fost un timp pierdut
Ci sunt anii copilăriei mele în care,

Nimic sub soare nu doare.  

Ungureanu Ilk Diana  
Clasa a-VII-a B
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Bogăţia munţilor
Călător prin munţi pribeag,

Privesc zările cu drag,
Nu i-am mai văzut de ani,
Munţii aceştia, Călimani.

Munţi semeţi plini şi bogaţi,
Stau de strajă în Carpaţi
La poalele împădurite,
Ape iuţi şi a lor cântec

Galben munţii au în pântec,
şi vă spun încă o dată

Munţii noştri „aur” poartă!

Curmei Cezara
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	 Molidul, numit şi brad roşu, este un arbore răşinos specific zonelor premontane şi montane de la noi.
	 Molidul este un arbore înalt de circa 40 m, dar care poate ajunge până la 60 m (este cel mai înalt arbore sălbatic de 
la noi), cu  coroana piramidală, bogată şi compactă . Forma conic-piramidală se datorează creşterii din ce în ce mai scurte a 
crengilor, dinspre bază spre vârf. Molizii mai bătrâni, care cresc în desişul codrilor, îşi pierd crengile de la bază, coroana urcând 
spre mijlocul tulpinii. De asemenea, în condiţiile unei lumini naturale slabe, aceştia prezintă o creştere laterală modestă, în 
comparaţie cu arborii mai izolaţi .
	 Frunzele la molid, sunt perene (rezistă pe ramuri 5-7 ani), mereu verzi, aciculare, de 1-3 cm lungime, uşor încovoiate, 
cu 4 muchii, rigide şi ascuţite la vârf . Ele se inserează spiralat pe ax, înconjurând complet ramura. Faţă de frunza de brad, cea 
de molid este mai scurtă şi mai îngustă.
	 Conurile la molid, sunt cilindrice, brune  la maturitate, erecte în stadiul tânăr, apoi pendente şi caduce . Înainte de 
cădere, toamna târziu, solzii care alcătuiesc conurile, se desfac, eliberând seminţe aripate, care purtate de vânt, pot ajunge 
pe sol, departe de arborele mamă.
	 Molidul (Picea abies) este un arbore care se dezvoltă în climat răcoros şi relativ umed, întâlnindu-se în nord-estul 
Europei (Peninsula Scandinavă, Siberia europeană, regiunea Baltică), în nordul Asiei, precum şi în zonele montane din centrul 
Europei (Carpaţi, Tatra, Alpi).
	 La noi în ţară, arealul natural al molidului se întinde de-a lungul întregului lanţ carpatic, ocupând etajul de deasupra 
făgetelor. Molidul apare mai rar doar în Munţii Banatului, în timp ce în depresiunile intramontane (Dorna, Ciuc, etc.) aproape 
că este specia lemnoasă exclusivă.
	 Optimul de vegetaţie pentru această specie, se întâlneşte în depresiunile intramontane şi pe versanţii vulcanici din 
Carpaţii Orientali, precum şi pe Valea Bistriţei. În condiţiile climatice ale ţării noastre, molidul se întâlneşte de la altitudinea 
650 m, în cazul unor versanţi cu expoziţie nordică, urcând până la 1.800 m.
	 Specia formează arborete pure (molidişuri), uneori foarte întinse, sau creşte în amestec cu alte specii lemnoase (fag, 
brad, mesteacăn, gorun, etc.).

Moroşan Roxana Ana-Maria
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Râsul
Felină agilă, maiestuoasă

Puternică, însă retrasă
Ce-ţi urmăreşti prada tiptil

În toiul nopţilor de vară,
Când stelele pe cer încep s-apară.

Cu blana roşu-cenuşie,
Te camuflezi într-un copac, 

Apoi cu-n salt ataci cu măiestrie
Un mânz care privea în jur buimac.

Eşti carnivor şi iubitor de sânge
Cuochi mari şi cruzi şi uimitori

Grumazul mânzului îl strângi ca într-o cange
Tu, linxule, îmi dai fiori.

 Cu favoriţi şi vârful cozii negru
Te-ndepărtezi acum către desiş

Să te ospătezi ca vărul tigru
Dispari încet într-un frunziş.

Gorea Gabriel 
Clasa a-VI-a B
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                 Chiar dacă în timpul zilei nu poate distinge culorile roșu 
și  verde și nu vede contururile atât de precis ca omul, percepe 
mai bine mișcarea și distanțele știind astfel să-și dozeze efortul 
atinci când aleargă după pradă.  
	 Râsul mascul își poate întemeia o familie începând de la 
vârsta de 3 ani iar femela la 2 ani, iar perioada de împerechere 
incepe de la sfârșitul lunii februarie până la mijlocul lunii aprilie.
Femelele pot naște 2 sau 3 pui pe an care la început  sunt mici și 
orbi.  Spre deosebire de pisica mea care doarme într-o cutie la 
marginea patului meu , râsul doarme in găuri din locuri stâncoa-
se. Majoritatea timpului și-l petrece în păduri de lângă culcușul 
său unde vânează.Hrana lui se bazează pe ungulate, adică 
căprioară, cerb și capră neagră, dar și pe iepuri, păsări și alte 
animale de talie mijlocie sau mică.       
	 Dintr-o căprioară râsul se hrănește circa 2-3 zile con-
sumând 2kg de carne pe zi. Dușmani naturali nu are, dar mortali-
tatea poate apărea din cauza omului, a unor boli sau a acciden-
telor în timpul în care încearcă să doboare prada.
Râsul e o verigă importantă in pădure iar vânătoarea lui nu ar 
trebui să fie excesivă deoarece ar putea strica echilibrul natural.

Grigoroaia Ciprian 
Clasa a-VI-a B
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Pădurea, izvor de fericire
                 Mireasma pădurii îmi îmbată simțurile. Mă apropii cu grijă de ea, pentru a nu o deranja și o privesc minute-n șir. Mă 
încearcă un sentiment care mă copleșește. Atât de tăcută și liniștită, așa cum o știu din totdeauna și atât de prezentă în viața 
noastră a oamenilor. 
                  Fragilă, dar rezistentă în același timp, nu știe să se supere. Știe doar să viețuiască. Indiferent cât rău îi facem, îi tăiem 
copacii, îi rupem crengile și frunzele, ea se încăpățânează să reziste. Dar nu orice fel de rezistență, ci o rezistență demnă și 
falnică, precum copacii seculari care cresc în ea.
	 Au trecut peste pădurea din fața mea mari urgii. Astă-iarnă, una din cele mai grele din ultimii ani, jumătate din copaci 
au înghețat. Umii au rezistat în picioare, iar alții din genunchi au continuat să lupte. Cu toții au suportat povara grea a omătului 
și au luptat cu dârzenie cu viforul ce amenința să înghețe și pietrele. Singura lor alinare a fost regina nopților, care le șoptea 
neîncetat că iarna va trece și că de acolo din regatul său din înălțimi, se vede primăvara venind.
Zi după zi pădurea a așteptat nerăbdătoare venirea primăverii. A sperat cu fiecare crenguță și rădăcină că mai prinde o 
primăvară. La un moment dat,  luna i-a dat o veste bună: călare pe raze blânde de soare se vede venind primăvara. La auzul 
acestei vești mult așteptate, pădurea și-a pus straie verzi și au pornit o sărbătoare cât un anotimp de lungă. A ținut să anunțe  în 
cele patru zări că este bine și că a trecut iarna. În semn de mulțumire pentru blândul soare, care i-a mângâiat călduros crengile 
în vremurile grele, pădurea a înflorit, iar florile au răspândit în jur miresme bogate și amețitoare. 
	 Noapte de noapte, sub adierea vântului molcom de primăvară, pădurea salută prietește luna, amica sa de o viață. O 
prietenă fidelă care nu lipsește de la nici o întâlnire, care o ascultă și o înțelege.
	 Deși nu pare, pădurea este asemenea nouă, oamenilor. Dacă petreci mult timp cu ea, îi poți auzi glasul și îi poți înțelege 
foșnetul neîntrerupt. Dimineața lacrimi de rouă se scurg de pe brațele pădurii, lacrimi care o înviorează și o hrănesc deopotrivă. 
Seara, liniștită, pădurea își întinde obosită crengile și îmbrățișează cu căldură, amurgul rece al nopții. Adoarme liniștită, cu gân-
dul la o lume mai bună, o lume în care oamenii îi recunosc meritele și, mai mult decât atât, o respectă.

Odocheanu Delia
Clasa a-VI-a B
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                  Vărul mai îndepărtat al pisicii mele , are un nume de tot râsul , de fapt Râsul, nu de tot râsul. Face parte din familia felide-
lor deci e o pisică mult mai mare , și ca orice pisică are gheare retractile și urma ghearelor nu rămâne imprimată pe pământ sau pe 
zăpadă. Are corpul scurt picioare lungi și tălpi late.  Capul său este rotund, coada scurtă și terminată în negru iar urechile, cu pavilio-
ane mari îi dă râsului capacitatea de a auzi și cele mai ușoare zgomote, moțurile de pe acestea având rol important in comunicarea 
cu alți râși. Simțurile cele mai folosite sunt văzul și auzul, mirosul ne fiind foarte folosit . Vederea pe timp de noapte este de 6 ori 
mai bună ca a omului. 

Măreţia munţilor Călimani
Dealurile verzi apar de dupa munţii spânzuraţi de coastă iar cerul limpede şi senin scaldă in ape copacii ce se inalţă trufaşi în 
văzduh. Razele soarelui izvorăsc din depărtările necunoscute şi își deschid aripile spre o lume nouă, scursă din potirul creației.
	 Am ajuns în paradis, în paradisul munților Călimani. Munții își căntau melodia melancolică stropiți de câte un cirpit 
îndrăzneț ce îmi tăia rasuflarea. Cerul parcă s-a mai apropiat și el să vadă splendoarea ce l-a înalțat pe buza prăpastiei, care 
parcă tăia pământul  pâna la capătul celălalt. Era un un molid care adunase toate razele soarelui de dimineață păstrând in el un 
mister covărșitor... Nimic nu putea să-i acopere supremația:un rege care conducea întreaga lume și căruia și cerul îi era slujbaș.
	 Cărările înverzite de pe munte parcă  te cheama acolo, să absorbi vitalitatea aerului pur, cu tenta de brad. Brazii ca 
sulițe înalte par a străpunge văzduhul si mireasma de flori de pajiste de munte te invită să o urci pe dealuri  si pe stânci. Poteca 
desenată printre trunchiurile nesfârșite curgea pe lângă râul cristalin odată cu gândurile mele lăsate  odinioară să se odihnească 
in altarul verde. Cărările șerpuite ca un labirint misterios ne captează atenția cu frumusețile din jur, și cuvintele nu îndrăznesc să 
întrerupă starea de basm in care te-ai scufundat...                                   
  	 Natura îți oferă bucurii mult prea importante ca să te mai gândești  la tot ce e  lumesc. Universul, luna, cerul, soarele, 
pământul, toate ne iubesc si ne luminează calea vieții...

Moraru Olteanu Andra 
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